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तनराला के तनबंधों में नवजागरण के प्रभाव पर अध्ययन 

अंजू लता जैन 

(द्रहन्दी ववभाग) 

संचाशलका 
मा ंसरस्वती प्रशिक्षण कें ि 

_________________________________________________________________ 

सार 

तनराला" (िाण्धदक रूप से "अनोखा) सूयणकांत बत्रपाठी (1899-1961) का उपनाम था, जो समकालीन 

द्रहदंी कववता में पहले प्रमुख "आंदोलन" छायावाद से जुड़े बीसवी ंसदी के चार प्रमुख द्रहदंी कववयों में 

स ेएक थे। कई पण्श्चमी और भारतीय दोनों आलोचकों ने छायावाद की पण्श्चमी स्वच्छंदतावाद के 

साथ समानता पर जोर द्रदया है, ण्जसका मुख्य कारण इसकी व्यण्क्तगत चेतना और 

व्यण्क्तपरकता में व्यस्तता है। आंदोलन की सबसे अर्धक बार-बार होने वाली आलोचनाओं में से 

एक यह है क्रक इसमें कें िीय राजनीततक और सामाण्जक मुद्दों के प्रतत र्चतंा का अभाव है। इसका 

युग, बीस और तीस का दिक। हालांक्रक यह सामान्य रूप से सच हो सकता है, यह कम से कम कुछ 

छायावाद कववता के साथ पूणण न्याय नहीं करता है। यहां यह तकण  द्रदया जाएगा क्रक, वविेष रूप से, 

तनराला की कववता आश्चयणजनक रूप से वववादास्पद है,"यह-सांसाररक' और भाषा चेतना, राष्ट्रीय 

पहचान और शलगं तनमाणण जैस ेमुद्दों से जुड़ा हुआ है। तनराला की कई कववताओं का अनुवाद डेववड 

रुबबन द्वारा क्रकया गया था , और वे संग्रह में उपलधध हैं, ए सीज़न ऑन द अथण: सेलेक्टेड पोयम्स 

ऑफ तनराला (कोलंबबया यूतनवशसणटी प्रेस, 1977), द ररटनण ऑफ सरस्वती: फोर द्रहदंी पोएट्स 

(ऑक्सफोडण यूतनवशसणटी प्रेस, 1993) , और ऑफ़ लव एंड वॉर: ए छायावाद एंथोलॉजी (ऑक्सफोडण 

यूतनवशसणटी प्रेस, 2005)।तनराला आत्महंता आस्था दधूनाथ शसहं द्वारा शलखखत उनकी रचनाओं का 

आलोचनात्मक ववश्लेषण था । 

मुख्य िब्द - नवजागरण, लेखन िैली, त्रासदी, साद्रहण्त्यक, ववषय वस्तु, कृततयां। 

https://www.wikiwand.com/en/David_Rubin_(author)
https://www.wikiwand.com/en/David_Rubin_(author)
https://www.wikiwand.com/en/Doodhnath_Singh
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प्रस्तावना 

तनराला जन्मजात प्रततभािाली व्यण्क्त थे। मैद्ररकुलेिन के बाद उन्होंने अपने िुरुआती द्रदनों में 

कोई औपचाररक शिक्षा नही ंली। लेक्रकन अपनी स्वाभाववक बुद्र्ध से उन्होंने संस्कृत, बांग्ला और 

अंग्रेजी साद्रहत्य में बहुत बड़ा ज्ञान प्राप्त क्रकया।'तनराला' ने 12 काव्य संग्रह शलखे। इसके अलावा 

उन्होंने छह उपन्यास, कई लघु कथाएाँ, तनबंध और आलोचनाएाँ शलखीं। वह भारतीय पुनजाणगरण स े

बेहद प्रेररत थे, जो बंगाल में फला-फूला और आधुतनक युग में नई कववता लान ेकी कोशिि की। 

उन्होंने र्चत्रकला में भी अपनी पहचान बनाई। उन्होंने कई रेखार्चत्र बनाये। उन्होंने कई प्रशसद्ध 

बांग्ला साद्रहण्त्यक कृततयों का द्रहदंी में अनुवाद क्रकया। 15 अक्टूबर 1961 को इलाहाबाद में उनका 

तनधन हो गया । तनराला' पर मानों दभुाणग्य का बोझ था और उनका जीवन त्रासद्रदयों स ेभरा था। 

कम उम्र में ही उनकी मां की मतृ्यु हो गई। वह लखनऊ के गढ़ाकोला चले गएजहां उनके वपता मलू 

रूप से थे। उन्होंने बहुत कम उम्र में अनोहर देवी स ेिादी की लेक्रकन जब वह केवल 20 वषण के थे, 

तब उनकी मतृ्यु हो गई। कुछ वषों के बाद उनकी इकलौती बेटी की मतृ्य ुहो गई जो ववधवा थी। 

बत्रपाठी को गहरे आर्थणक संकट का भी सामना करना पड़ा। जब वे बंगाल में थे तो व ेरामकृष्ट्ण 

परमहंस , स्वामी वववेकानन्द और रवीन्िनाथ टैगोर स ेबहुत प्रभाववत थे. िादी के बाद उनकी 

पत्नी ने उन पर द्रहदंी सीखने का दबाव डाला। द्रहदंी सीखते हुए उन्होंने बांग्ला के बजाय द्रहदंी भाषा 

में शलखना िुरू कर द्रदया। वह अपनी ववषयवस्त ुऔर लेखन िैली दोनों में बहुत वविोही थे। वह 

सामाण्जक प्रततष्ट्ठान और सत्ता के भ्रष्ट्टाचार के खखलाफ दृढ़ता से खड़े रहे। उन्होंने लेखन के 

माध्यम से सामाण्जक अन्याय और िोषण का ववरोध क्रकया। इसके शलए उन्हें कई आलोचनाएं भी 

सहनी पड़ीं. अपने जीवन के अंततम समय में वे शसज़ोफे्रतनया के शिकार थे। एक आवती पहल ूउनकी 

अत्यर्धक यादृण्च्छक परोपकाररता थी, वविेष रूप से उल्लेखनीय यह देखते हुए क्रक वह स्वय ं

कर्थत तौर पर दररि थे और एक पहचानने योग्य चंचल स्वभाव के थे। 

 

https://www.indianetzone.com/4/allahabad.htm
https://www.indianetzone.com/39/lucknow.htm
https://www.indianetzone.com/1/ramakrishna_paramahansa.htm
https://www.indianetzone.com/1/ramakrishna_paramahansa.htm
https://www.indianetzone.com/3/swami_vivekananda.htm
https://www.indianetzone.com/3/rabindranath_tagore1.htm
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िोध प्रववधध  -  तनराला के तनबंधों का अध्ययन। 

िोध उद्देश्य  - तनराला के तनबंधों में नवजागरण के प्रभावों का पता लगाना। 

तनराला के तनबंधों  का नवजागरण पर प्रभाव 

तनराला प्रारम्भ से ही पटु तनबन्धकार है । आज तक तनरालाजी के तीन तनबन्ध - संग्रह प्रकाशित हो 

चुके हैं- 

तनराला का  1 पद्म  2. प्रबन्ध प्रततमा  3. चाबुक समीक्षात्मक कृतत रवीन्ि कववता कानन ' भी 

समय - समय पर शलखे गये लेखों का चौथा संकलन है।तनबंधों का उपयोग साद्रहण्त्यक 

आलोचना,राजनीततक घोषणापत्र ,सीखे गए तकण , दैतनक जीवन के अवलोकन, यादें और लेखक के 

प्रततबबबं के रूप में क्रकया जाता है। लगभग सभी तनबंध गद्य में शलखे गए हैं । 

तनबंध का अथण उद्देश्य, तथ्यात्मक और ठोस वविेष जोक्रक तनबंधकार इस धु्रव से शलखते हैं वे 

"सीधे अपने बारे में बात नही ंकरते हैं, बण्ल्क अपना ध्यान क्रकसी साद्रहण्त्यक या वैज्ञातनक या 

राजनीततक ववषय पर कें द्रित करते हैं। उनकी कला में सामने रखना, तनणणय पाररत करना िाशमल 

है, और प्रासंर्गक वाक्यों से सामान्य तनष्ट्कषण तनकालना"। तनराला के प्रशसद्ध तनबंध  

● ( रववन्ि-कववता-कन्नन ) 

●  (प्रबंध पद्य) 

● (प्रबंध प्रततमा) 

●  (चाबुक) 

●  (चयन) 

●  (संग्रह) 

https://en.m.wikipedia.org/wiki/Literary_criticism
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Literary_criticism
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Manifestos
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Arguments
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Prose
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अथण अथाणन्तर ' नामक तनबन्ध तनरालाजी के अगाध पाण्डडत्य का पररचायक है । ' बंग भाषा का 

उच्चारण ' और ' महाकवव रवीन्ि की कववता ' नामक दो लेख तनरालाजी की बंगभाषा के प्रतत तथा 

उसके महानतम कवव के प्रतत जो तनष्ट्ठा एव ंआदर है , उसका द्रदग्दिणन कराने में समथण हैं । ' ज्ञान 

और भण्क्त पर तुलसीदास ' नामक द्रटप्पणी सामतयक सुझाव था । तुलसी दासजी के तनरालाजी 

प्रिंसक हैं । ' रामायण ' के ही माध्यम से द्रहन्दी का ज्ञान सीखने का सौभाग्य उन्हें अपनी पत्नी 

मनोहरा द्वारा प्राप्त हुआ था । यही कारण है क्रक सन ् 1920 में शलखी इस द्रटप्पणी में भी वे 

तुलसीदास जी द्वारा वखणणत भण्क्त एवं ज्ञान की एकात्मकता पर ववचार करते हैं । सन ् 1947 में 

तनरालाजी ने तुलसीकृत ' ववनयखडड ' ( रामायण ) का खड़ी बोली में अनुवाद भी प्रस्तुत क्रकया है । ' 

िण्क्त पररचय ' नामक तनबन्ध उनके वेदान्तवादी दृण्ष्ट्टकोण का पररचायक है । भारतेन्द ु

हररश्चन्ि सम्बन्धी लेख सुना हुआ संस्मरण मात्र है ।  

' देिद्त ' आद्रद पत्र - पबत्रकाओं से तनरालाजी के अट्ठारह लेख तनकालकर उनके पास पहुाँचा तो 

उन्होंने हतोत्साद्रहत करते हुए कहा , ' अपना बहुमूल्य समय इस प्रकार क्यों गाँवाया ? ' क्रकन्तु दसूरे 

ही क्षण , जब मैंने उन लेखों के संग्रह के शलए एक नाम पूछा , उन्होंने हाँसते हुए कहा , ' चयन ' या ' 

चयतनका में जो भी तुम्हें जाँचे , नामकरण कर लो । "  

 ' चयन ' तनराला के उन तमाम लेखों एवं समालोचनाओं का संग्रह है जो सन ्1920 स ेसन ्1956 

तक उनकी कलम से ववशभन्न पत्र पबत्रकाओं के शलए समय - समय पर शलखे गये थे । क्रकन्तु मैं यह 

नही ंकह सकता क्रक उन तमाम लेखों को मैंने पा शलया है जो तनरालाजी न ेशलखे थे । सम्भवतः अब 

भी कुछ रचनाएाँ िेष रह जावें । यद्रद कोई भी सज्जन मुझे उनकी जानकारी देंगे तो मैं उनको पुनः 

संग्रहीत करने का प्रयत्न करूाँ गा और उन सज्जनों का आभारी रहूाँगा ।  

ण्जन 18 तनबन्धों एवं पुस्तक पररचयों को ' चयन में संकशलत क्रकया है , उनमें से कततपय तनबन्धों 

पर ही यहााँ ववचार क्रकया जा रहा है । पाठकों को तनरालाजी के नवीन आलोचनामय दृण्ष्ट्टकोण को 
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द्रदखाना । ' चाबुक ' में ऐसे अनेक पररचय हैं । सम्पादक होने के नाते तनरालाजी को लेखकों द्वारा 

प्रेवषत समालोचनाथण पुस्तकों के ववषय में कुछ - न - कुछ अवश्य शलखना पड़ता था । वे इस कायण 

को बड़ी ही तत्परता एवं तनष्ट्पक्षतापूवणक सम्पाद्रदत करते थे । पाठकों को समालोर्चत पुस्तकों से 

तद्ववषयक जानकारी प्राप्त हो सकेगी । तनराला की 'पररमल', 'गीततका', 'अनाशमका', 'तुलसीदास', 

'कुकुरमुत्ता', 'अखणमा', 'अपरा', 'बेला', 'नये पते्त', 'आराधना', 'अचणना' आद्रद। गद्य रचनाओं मे 

'शलली', “चतुरी-चमार', 'अलका', 'प्रभावती', 'अप्सरा', तथा 'तनरुपमा' आद्रद उनकी शे्रष्ट्ठ गद्य-

रचनाएाँ हैं। 

आधथषक संकट का काल  

सन ् 1927-30 ई० तक तनराला लगातार अस्वस्थ रहे । उसके बाद तनराला जी ने स्वेच्छा स ेगंगा 

पुस्तक माला का सम्पादन तथा ' सुधा ' में सम्पादकीय का लेखन करने में तत्पर रहें । सन ्1930 से 

1942 तक तनराला का अर्धकांि समय लखनऊ में ही व्यतीत हुआ । इस समय तनराला घोर 

आर्थणक संकट से जूझ रहे थे।  जीवकोपाजणन के शलए तनराला जी को जनता के शलए शलखना पड़ता 

था । जनरुर्च कथा साद्रहत्य के अर्धक अनुकूल होती है । उनके कहानी संग्रह ' शलली ' , ' चतुरी 

चमार ' , ' सुकुल की बीबी (1941 ई) और सखी की कहातनयों तथा ' अप्सरा ' , ' अलका ' , ' प्रभावती 

(1946 ई) ' तनरुपमा ' इत्याद्रद उपन्यास उनके आर्थणक संकट के फलस्वरूप प्रणीत हुए । तनराला जी 

के लेखों का संग्रह ' प्रबन्ध पद्म ' के नाम से इसी समय में प्रकाशित हुआ । इसका इसका अशभप्राय  

यह नहीं है क्रक वे जनरुर्च के कारण अपने अम्बर से उतर कर सामान्य भूशम पर आ गये उनके 

काव्यगत प्रयोग चलते रहे । सन ्1936 ई . में स्वरताल युक्त उनके गीतों का संग्रह ' गीततका ' नाम 

स ेप्रकाशित हुआ तथा दो वषण के बाद अथाणत सन ् 1938 ई . में उनका ' अनाशमका ' काव्य संग्रह 

प्रकाि में आया । यह सगं्रह सन ्1922 ई . में प्रकाशित ' अनाशमका ' संग्रह से बबल्कुल शभन्न है । 

सन ्1938 ई . ही उनके अंतमुख प्रबन्ध काव्य ' तुलसीदास ' का भी प्रकािन हुआ । 

 



 DVS International Journal of Multi-Disciplinary Research                                                   ISSN NO 2454-7522                                                    

Vol: 9, ISSUE: 1, No: 33   July-September, 2023 

30 

तनराला और तनबंध 

तनराला के पााँच तनबन्ध - भाषा की गतत और द्रहन्दी की िैली , ' साद्रहत्य की समतल भूशम , द्रहन्दी 

कववता साद्रहत्य की प्रगतत ' खड़ी बोली के कवव और कववता ' तथा ' काव्य साद्रहत्य ' ववशिष्ट्ट कोद्रट 

के हैं । उनके द्वारा नवोद्रदत कवव ने अपन ेमनोभावों को ण्जस पररपक्वता के साथ प्रकट क्रकया है , 

वह द्रहन्दी साद्रहत्य की आलोचना - पद्धतत तथा इततहास - लेखन - कला में एक नवीन अध्याय 

जोड़ने में समथण है । प्राणों की पावनता के दिणन यद्रद कही ंहमें होते हैं तो तनरालाजी के गद्य में । 

उन्होंने सन ्1923 से 1930 की कालावर्ध में जो र्चन्तन एव ंमनन क्रकया है , राष्ट्र भाषा के स्वरूप 

का जो स्वप्न देखा है और जो भववष्ट्यवाखणयााँ की हैं , वे आज अक्षरिः सत्य घद्रटत होती द्रदखायी 

पड़ती हैं । अपने काल के लेखकों में सम्भवतया तनरालाजी ही एक ऐस ेलेखक हैं ण्जन्होंने द्रहन्दी के 

राष्ट्रभाषा पद पर आसीन होने के साकार स्वप्न देखे थे । उसके शलए उन्होंन ेगद्य एवं पद्य में 

प्रचुर साद्रहत्य का सजृन भी क्रकया था । 

उपसंहार 

तनराला द्रहन्दी में तनबंध लेखन एवं चन्दो के  शलये प्रशसद्ध हैं । तनराला में प्रारंभ से ही छायावाद से 

साथ साथ सरलतम िधदों और बोलचाल की भाषा में जीवन के ववषय  को अशभव्यक्त करने की 

प्रववृत्त तनराला के तनबंधों में देखी जा सकती  है । तनराला ण्स्थततयों का संश्लेषण करके  कम से कम 

िधदों द्वारा अर्धक से अर्धक भाव पक्ष प्रकट करने की प्रततभा स ेपररपूणण थे  । इसी कारण स े

तनराला की कववताओं में कभी कभी दरुुहता आ जाती है । तनराला को ही यह महत्व प्राप्त हैं क्रक वह 

नई द्रहन्दी कववताओं की सभी प्रववृत्तयों के कवव अपना संबंध तनराला से जोड़ने में गौरविाली  

अनुभव करते हैं । उनकी अर्धकांि रचनाओं में भाषा तत्सम बहुल देखी गई है तथा उनमें समासों 

की अर्धकता भी है ।  
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