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ईच्च प्राथशमक स्तर के शवद्दार्थथयों के पाररवाररक वातावरण का िशैक्षक ईपलशधध पर 

प्रभाव का ऄध्ययन 
 

ज्योशत पुडंीर 

सह प्राध्याशपका 

दीवान आंस्टीट्यूट ऑफ मनेैजमेंट स्टडीज 
_________________________________________________ 

सार 

आसमें पाररवाररक वातावरण का शवद्यार्थथयों की िैशक्षक ईपलशधध पर प्रभाव 

का ऄध्ययन दकया गया ह ै| हम दखेते हैं छात्र शवद्यालय में केवल 6 घंटे रहता ह ै| िेि 

18 घंटे वह ऄपने माता-शपता के संरक्षण में रहता ह ै| ऄतः स्कूल के शनयंशत्रत पयातवरण 

के प्रभाव की ऄपेक्षा स्कूल स ेबाहर संचाशलत िशियों का प्रभाव ऄशधक महमवपूणत ह ै| 

आसमें झााँसी क्षेत्र के िहरी क्षेत्र संचाशलत जूशनयर हाइस्कूल के छात्र व छात्राओं पर 

ऄध्धयन दकया ह ैशजसमें प्रशतशनशध न्यादित स ेसूचनाएं प्राप्त करन ेके शलय े- प्रश्नावली , 

ऄनुसूची , साक्षामकार अदद का प्रयोग दकया गया ह ै|ऄध्ययन के पश्चात यह दखेा गया 

दक सामान्यतः ईच्च ईपलशधध वाल े शवधार्थथयों के माता-शपता , शनम्न ईपलशधध वाल े

शवधार्थथयों के माता-शपता की ऄपेक्षा, ऄपने बच्चो के प्रशत ऄशधक शवनम्र , ऄशधक 

शवश्वास, व्यवहार में ऄशधक ईमसाही और ऄशधक अिावादी, बच्चों स ेईनके सम्बन्ध 

ऄशधक शवनम्र, ऄशधक ईमसाही , ऄशधक औशचमयपूणत थ े | ऄध्ययन में पाररवाररक 

वातावरण तथा िैशक्षक ईपलशधध के मध्य सकाराममक संबंध का भी ज्ञान हुअ | 

प्रस्तावना:- 

मानव वास्तव में ऄपने वंि परंपरा व पयातवरण की ईपज ह ै | शजसमें वह 

जीवन यापन करता ह ै | बचे्च की समझ की तृशप्त या संतुशष्ट वातावरण के प्रशत होने 

वाली प्रशतदियाओं स ेहोती ह ै| वातावरण के साथ संघित करना प्रमयेक प्राथी के जीवन 
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का मुख्य लक्ष्य ह ै | शवद्यार्थथयों के शभन्न-शभन्न व्यवहार के पीछे ईनके पाररवाररक 

वातावरण में शभन्नता का होना ह ै| 

 रेमेंट (1939) ने व्याख्या दी दक "दो बालक एक कक्षा में ईपशस्थत रह सकते ह ै| 

एक ऄध्यापक एव ंसंस्था के प्रभाव में रहत ेह ैऔर एक ही प्रकार की दियाएं कर सकते 

ह ै | परन्तु शवशभन्न पररवारों स े अने के फलस्वरूप ईनके ज्ञान, ऄशभरचनाओं, 

भावव्यशि एव ंनैशतक भाव  शभन्न होते हैं | 

 स्टॉट (1939) ने कहा दक शवधाथी की गुणाममक ईपलशधध पाररवाररक 

वातावरण पर शनभतर करती ह ै | ऄच्छे पाररवाररक वातावरण स े अने वाले छात्र 

ऄच्छी ईपलशधधयां प्राप्त करत ेहैं | जबदक बुरे पाररवाररक वातावरण स े अने वाले 

छात्रों की कक्षा में शनकृष्ट ईपलशधध होती ह ै| 

 यह दखेा गया ह ैदक जो माता-शपता ऄपने बच्चो के दःुख-सखु में प्रशतभाग करत े

हैं और ईनके साथ अनंदमय समय व्यतीत करते हैं ईनके पुत्र व पुशत्रओं की ऄच्छी 

ईपलशधध के प्राप्त होने की सम्भावना ईन बच्चो की ऄपेक्षा शजनके माता-शपता का संबंध 

ऄपने बच्चों से कम ऄनुकूल होता ह ैऄशधक होता ह ै| 

 भारत वित में ऄशधकतर माता - शपता शनधतन व ऄशिशक्षत हैं ईनका मुख्य 

ईद्देतय जीशवकोपाजतन ह ै | वे ऄपने बच्चों के भशवष्य के शविय में नहीं सोचते हैं | वे 

ऄनुभव करत ेहैं दक ऄपने बच्चों को शिशक्षत करन ेका दाशयमव ईन्हें स्कूल में प्रवेि कराने 

पर ही समाप्त हो जाता ह ै| 

जो बच्चा घर स ेऄशनच्छापूवतक स्कूल जाता ह ैया ईस ेधकेला जाता ह ैवह संवेदन 

िुन्य रहता ह ै और कक्षा में ईसका प्रदितन ऄसंतोिजनक रहता ह|ै आसस े बालक के 

संस्कार, शवचार ऄच्छे नहीं होते ह ै और बच्चा ख़राब माहौल में रहता ह ै तो ईसकी 

िैशक्षक ईपलशधध पर ऄच्छा प्रभाव नहीं पड़ता ह ैऔर ईसका मन पढाइ स ेहटता चला 

जाता ह|ै बच्चो का मन पढाइ स ेहटने के बहुत स ेकारक हो सकते हैं – 
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1) माता - शपता का ऄशिशक्षत होना | 

2) अर्थथक ऄभाव का होना| 

3) माता - शपता का ऄपने बच्चो की पढाइ पर ध्यान ना दनेा| 

आन सब कारको स े शजज्ञासा ईमपन्न हुयी दक पाररवाररक वातावरण का िैशक्षक 

ईपलशधध पर प्रभाव का ऄध्ययन करन ेका मन बनाया| 

 िो एण्ड िो (1962) गृह स्थान ऐसा होना चशहये जहा ं बच्चा दियाओं में 

प्रशतभागी ही न बन सके बशल्क अराम कर सके तथा ऄपनी उजात को संचाररत कर सके 

| शिशक्षत माता - शपता ऄपने बच्चो को ऄशधकतम भावाममक सुरक्षा प्रदान करन ेका 

भरसक प्रयास करत ेहैं | वे शवश्वास नहीं करत ेहैं दक दडं स ेऄच्छे पररणाम प्राप्त होते हैं 

| वे ऄपने बच्चो को कड़ा पररश्रम करन ेके शलए प्रोमसाशहत करत ेहैं| 

 कुछ पररवार में माता - शपता का बच्चो का साथ संबंध बहुत 

ऄच्छा होता ह ैऔर बचे्च प्रसन्नता ऄनुभव करत ेहैं | यह प्रसन्नता बचे्च को 

समाज के ऄनुकूल ढलन े में सहायक होता हैं| दसूरे पररवार में आसके 

शवपरीत बच्चों को माता - शपता स े ऄसंतोि प्राप्त होता ह ै तो बचे्च 

ऄप्रसन्नता तथा क्षुधद हो जाते हैं | 

 कुछ बचे्च प्रथम कुछ विो के पूणत होने पर स्कूल छोड़ दतेे हैं | 

प्राआमरी शिक्षा पूणत करन ेके बाद बहुत बड़ी संख्या में बचे्च स्कूल छोड़ दतेे 

हैं| यह सब पररश्रम व प्रयास का ही हास ह ै| आस ऄसफलता व् क्षशत 

का मुख्य कारण पाररवाररक प्रशतकूल पररशस्थशतयााँ हैं | स्कूल जाने वाल े

बच्चों को ऄपने माता - शपता के कुछ शनदिे की अवतयकता होती ह ैऔर 

स्कूल कायत हतुे कुछ ध्यान की अवतयकता होती ह ै| 

 पाररवाररक वातावरण व ईपलशधध के संबंध का ऄध्ययन करन े

तथा प्रमाशणत करन ेस े शिक्षािाशत्रयों को ऄध्यापकों को िैशक्षक दियाओं 

को प्रोमसाशहत करन ेऔर ऄच्छा पररणाम प्रदर्थित करना संभव हो सकेगा 
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| माता - शपता की ऄपने बच्चों के ऄधययन में रूशच ईन्हें और ऄशधक 

ऄच्छा करन ेको प्रोमसाशहत करती ह ैऔर ऄच्छे पररणाम प्राप्त करन ेमें 

दियाकलापों में रूशच ल ेसकते हैं | 

 व्यशिगत शभन्नता के शलए सम्मान, पुरस्कार का महत्त्व, 

सहपाठ्यिमीय दियाकलापों को ईपयुि महमव ददया जाना चाशहये| ईन्हें 

भावाममक सुरक्षा प्रदान करके माता - शपता ऄपने बच्चों को ऄपने गुणों 

का प्रदितन करन ेके शलए ईनकी सहायता कर सकते हैं | 

ईद्देतय:- 

1) छात्र / छात्राओं के पाररवाररक वातावरण का मूल्यांकन करना| 

2) पाररवाररक वातावरण तथा छात्र / छात्राओं की िैशक्षक ईपलशधध के 

सम्बन्ध का ऄध्ययन करना| 

3) छात्र / छात्राओं की िैशक्षक ईपलशधध को प्रभाशवत करने वाले 

वातावरण को ईच्चतम प्रभावी अयामों को शचशन्हत करना| 

पररकल्पनायें:- 

1) ईच्च ईपलशधध स्तर तथा शनम्न ईपलशधध  स्तर के शवधार्थथयों में कोइ 

साथतक ऄंतर नहीं ह|ै 

2) ईच्च ईपलशधध स्तर तथा शनम्न ईपलशधध स्तर के छात्रों में कोइ ऄंतर 

नहीं ह|ै 

3) ईच्च ईपलशधध स्तर तथा शनम्न ईपलशधध स्तर की छात्राओं में कोइ 

साथतक ऄंतर नहीं ह|ै 
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कायतप्रणाली/Methodology:- 

ऄनुसन्धान का अवतयक अधार जनसाँख्या होती ह ै| परन्तु सम्पूणत 

जनसाँख्या पर ऄध्ययन करना करठन होता ह ैआसशलये प्रशतशनशध न्यायदित 

स ेवांछनीय सूचनाएाँ प्राप्त करन ेके शलए कुछ ईपकरण जैस े- प्रश्नावली , 

ऄनुसूची , साक्षामकार अदद का प्रयोग दकया जाता ह ै| प्रस्तुत िोध पत्र 

में िोधकतात ने संपणूत जनसाँख्या पर ऄधययन न करके ईसके शलए 

प्रशतशनशध न्यायदित का चयन दकया ह ै

न्यायदित:- 

 झााँसी क्षेत्र के िहरी क्षेत्र में शस्थत जूशनयर हाइ स्कूल के छात्र एव ं

छात्रायें प्रस्तुत िोध पत्र के ऄधययन की जनसाँख्या ह ै| झााँसी के िहरी 

क्षेत्र में शस्थत 15 जूशनयर हाइ स्कूल स्तर के शवद्यालयों के 180 छात्र 

छात्राओं को न्यायदित सूशच में दो वगों में शवभि दकया गया | 

ईपकरण(Tools):-  

 िैशक्षक सफलता पर पाररवाररक वातावरण का प्रभाव ज्ञात करने के 

शलए िोध में शनम्न दो ईपकरणों का प्रयोग कर अाँकड़ े दकए:- 

1) पाररवाररक वातावरण मापनी (प्रो० बीना िाह एवं प्रो० एम० पी० 

ईशनयाल) 

2) सामान्य कक्षागत ईपलशधध पररक्षण (डा० ए० सेन गुप्ता एव ंडा० ए० 

के० हसह) 

अकंड़ों का शवश्लिेण:- 

पाररवाररक वातावरण मापनी की सहायता स ेकक्षा -7 के प्राप्तांको 

के मध्यांक की गणना कर मध्यांक स ेऄशधक प्राप्तांक वाल े शवधार्थथयों स े
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ईच्च ईपलशधध समूह तथा मध्यांक स े शनम्न प्राप्तांक वाले शवधार्थथओं को 

शनम्न ईपलशधध समूह शनर्थमत दकए गए | 

 ईच्च ईपलशधध स्तर तथा शनम्न ईपलशधध स्तर के शवधार्थथयों के 

पाररवाररक वातावरण में कोइ साथतक ऄंतर नहीं ह ै| 

 

अकंड़ों का शवश्लिेण 

 शवमा स०ं मध्यमान मानक 

शवचलन 

टी 

1 स्वततं्रता शवरुद्ध शनयतं्रण 

A) ईच्च ईपलशधध समहू 

B) शनम्न ईपलशधध समहू 

 

90 

90 

 

11.39 

7.19 

 

1.37 

1.53 

 

2.11
*

* 

2 ध्यान देना शवरुद्ध ईपके्षा करना 

A) ईच्च ईपलशधध स्तर 

B) शनम्न ईपलशधध स्तर 

 

90 

90 

 

13.26 

9.10 

 

2.38 

1.09 

 

2.05
*

* 

3 प्रधानता शवरुद्ध अज्ञानकूुलता 

A) ईच्च ईपलशधध समहू 

B) शनम्न ईपलशधध समहू 

 

90 

90 

 

13.09 

9.5 

 

2.3 

0.91 

 

1.3
* 

4 स्वीकृशत शवरुद्ध ऄस्वीकृशत 

A) ईच्च ईपलशधध समहू 

B) शनम्न ईपलशधध समहू 

 

90 

90 

 

11.27 

7.6 

 

0.34 

4.9 

 

0.52
* 

5 शवश्वास शवरुद्ध 

A) ईच्च ईपलशधध समहू 

B) शनम्न ईपलशधध समहू 

 

90 

90 

 

13.23 

6.97 

 

0.90 

0.45 

 

1.75
* 
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6 प्यार शवरुद्ध मयाग 

A) ईच्च ईपलशधध समहू 

B) शनम्न ईपलशधध समहू 

 

90 

90 

 

10.9 

6.3 

 

0.98 

2.6 

 

1.5
* 

7 ऄपके्षा शवरुद्ध ईपके्षा 

A) ईच्च ईपलशधध समहू 

B) शनम्न ईपलशधध समहू 

 

90 

90 

 

11.7 

8.1 

 

3.6 

3.5 

 

4.6
** 

8 ईमसाह शवरुद्ध ईदासीनता 

A) ईच्च ईपलशधध समहू 

B) शनम्न ईपलशधध समहू 

 

90 

90 

 

12.6 

7.2 

 

4.8 

4.5 

 

0.89
* 

9 न्याय शवरुद्ध पक्षपात 

A) ईच्च ईपलशधध समहू 

B) शनम्न ईपलशधध समहू 

 

90 

90 

 

14.4 

8.1 

 

3.15 

0.54 

 

14.6
*

* 

10 खलुा सचंार शवरुद्ध शनयंशत्रत 

सचंार 

A) ईच्च ईपलशधध समहू 

B) शनम्न ईपलशधध समहू 

 

90 

90 

 

12.6 

6.4 

 

0.09 

1.8 

 

18.7
*

* 

** .05 पर साथतकता स्तर 

*  साथतक ऄंतर नहीं ह ै

 

(पाररवाररक वातावरण मापनी की शवशभन्न शवमाओं पर ऄधययन करन ेपर 

प्राप्त टी पररणाम) 
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पररणाम और शनष्कित:-  

ईपरोि दर्थित सारणी स ेयह कहा जा सकता ह ै दक माता-शपता 

का बचे्च के प्रशत प्रधानता बच्चों की भावनाओं की स्वीकृशत , बच्चों के प्रशत 

ईनका शवश्वास और प्यार स े , ईनकी अिायें , बच्चों के प्रशत ईनका 

ईमसाहपूणत व्यव्हार , बच्चों के प्रशत पक्षपात पूणत व्यवहार नहीं होना बच्चों 

की सफलता को बढ़ाने में सहायक ह|ै बच्चों के प्रशत माता-शपता की 

अज्ञानुकूलता बच्चों की भावनाये ऄस्वीकृत , बच्चों के प्रशत ऄशवश्वास , 

बच्चों को प्यार के बदल ेमयाग की भावना,बच्चों की शनरािायें , बच्चों के 

साथ ऄंतर ऄभर या शनशष्िय व्यव्हार और माता-शपता व बचे्च के 

पक्षपातपूणत व्यवहार शनम्न ईपलशधध स्तर की सफलता को कम कर दतेा 

ह|ै 

शनम्न ईपलशधध स्तर की सफलता के सन्दभत में माता-शपता व् बचे्च 

के बीच संचार व ईमसाहपूणत व्यवहार ऄथतपूणत पाया गया| माता-शपता के 

खुल ेशवचार बच्चों को माता-शपता के साथ स्वतंत्र सम्बंध स्थाशपत करन ेमें 

सहायक होते हैं और बचे्च ऄपनी समस्याओं का समाधान सरलतापूवतक कर 

पाता ह|ै माता-शपता के ऄच्छे गुण बच्चों की सफलता के घोतक ह|ै 

साथतक ऄतंर नहीं पाया गया साथतक ऄतंर पाया गया 

1. स्वतंत्रता शवरुद्ध शनयंत्रण 

2. ध्यान दनेा शवरुद्ध ईपेक्षा करना 

3. खुला संचार शवरुद्ध शनयंशत्रत संचार 

1. प्रधानता शवरुद्ध अज्ञानुकूलता 

2. स्वीकृशत शवरुद्ध ऄस्वीकृशत 

3. शवश्वास शवरुद्ध ऄशवश्वास 

4. प्यार शवरुद्ध मयाग 

5. ईमसाह शवरुद्ध ईदासीनता 

6. ऄपेक्षा शवरुद्ध ईपेक्षा 

7. न्याय शवरुद्ध पक्षपात 
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आसके शवपरीत शनयंशत्रत संचार माता-शपता व बचे्च के बीच एक बड़ी दरूी 

ईमपन्न करता ह ैऔर सदवै बच्चा माता-शपता स ेकुछ कहते शहचदकचाता ह ै 

ऄप्रसन्न रहता ह|ै 

माता-शपता तथा सरंक्षक के शलए सझुाव:- 

ऄंत मे शनष्कित को ध्यान में रखते हुए,ऄन्वेिक ने माता-

शपता,संरक्षक को िेशक्षक कायो की सफलता के शलए शनम्नशलशखत सुझाव 

ददय े

1)माता-शपता को बच्चों के िेशक्षक दियाकलापों के ऄनुसार ईसम े रुशच 

लेनी चाशहये। 

2) माता-शपता को बच्चो को ईपहार दकेर, ईनको ईमसाशहत करना 

चाशहए और ईनके ऄंदर ईच्च शिक्षा के प्रशत जागृशत ईमपन्न करनी चाशहए। 

3)माता-शपता को बच्चों के शलए ईशचत वातावरण को ईमपन्न करना 

चाशहए।जो ईनको ऄच्छे काम करन ेके शलए प्रेररत करे। 

4)माता-शपता के द्वारा बच्चों में ऄच्छे ऄध्ययन की अदतों को ईमपन्न 

करना चाशहए। 

5)माता-शपता को यदा-कदा शवद्यालय जाना चाशहए और ऄपने बच्चों के 

कायत व समस्याओं के बारे में बातचीत करनी चाशहए। 

6)माता-शपता को ऄपने द्वारा प्रयुि भािा पर शविेि ध्यान देना चाशहए 

क्योंदक बच्चा भािा प्रयोग माता-शपता स ेही सीखता ह।ै 

7) बच्चो को दडं नही दनेा चाशहए, बशल्क ईनकी गलती का एहसास 

प्यार स ेसमझकर कराना चाशहए। 
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