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lsrqcU/ke~ ukVd esa laLÑfr leUo; 
lqfer dqekj 

'kks/k Nk= 

 laLÑr foHkkx] esjB dkWyst] esjB 

 

lsrqcU/ke~ ukVd dh vf/kdkfjd dFkkoLrq egf"kZ okYehfd Ñr jkek;.k ls yh xbZ gSA 

lsrqcU/ke~ ukVd dk iz/kku mís'; fofHkUu vk;Z&vuk;Z&j{k&okuj vkfn dh laLÑfr dk leUo; 

djuk gS vkSj rRdkfyd izpfyr 'kSo&'kkDr&oS".kokfn lEiznkvksa dk O;kogkfjd thou ds lkFk 

lke´~tL; LFkkfir djukA ukVd laLÑr lkfgR; dk ,d xkSjoiw.kZ vax gSA ukVdksa us bl lkfgR; 

dks og egÙo iznku fd;k gSA ftlls bldh dhfrZ dkSeqnh lalkj Hkj esa pedus yxh gSA dkO; dh 

mis{kk ukVd dh izfr"Bk lnSo vf/kd jgh gSA dkO; ds vkuUn ls oafpr jgus okys O;fDr ukVd 

dk euksgj vfHku; ns[kdj vlhe vykSfdd vkuUn dh vuqHkwfr djrs gSaA bldh [kkst esa dgha 

vU;= tkus dh vko';drk ugha gSA dkO; Jo.k ekxZ dks vkÑ"V djrk gS rFkk viuk izHkko tekrk 

gS] ijUrq ukVd us= ekxZ ls ân; dks peRÑr djrk gSA fdlh oLrq dks ns[kus dk vkuUn mlds 

lquus dh vis{kk dgha vf/kd gksrk gh gSA DkO; esa vuqHkwfr ds fy, vFkZ dks le>uk vko';d gksrk 

gS] ijUrq ukVd esa bldh vko';drk ugha gksrhA blfy, ukVd dh lerk fp= ls djrs gq, 

vkpk;Z okeu us dgk gS&^lUnHksZ"kq n'k:ide~ Js;%A rf) fp=e~  fp=iV~on~ fo'ks"kkdY;kr~A* dkO; 

vyadkj lw= 1@330&31A ;gh dkj.k gS fd lk/kkj.k O;fDr;ksa ds fy, Hkh dkO; dh vis{kk ukVd 

dk vkd"kZ.k fo'ks"k izHkko'kkyh gksrk gSA blh ls ukVd dfoRo dh pje lhek ekuk tkrk 

gS&ßukVdkUra dfoRoe~AÞ 

Hkkjrh; ukVdksa dh ;g egrh fo'ks"krk gS fd os loZnSo fu;er% lq[kkUr gksrs gh gSaA ukVd 

ds izkjEHk esa ,oa e/; esa fdruh Hkh nq%[kn rFkk d#.kksRiknd ?kVuk,¡ iznf'kZr dh tk;sa mudk vUr 

lnSo lq[kn] dY;k.kdkjd rFkk eaxylk/kd gh gksrk gSA Hkkjrh; n'kZu vk'kkoknh gSA mldk ;g 

n<̀+ eUrO; gS fd lalkj dk HkzkE;ek.k pØ vUrrksxRok lkSUn;Z rFkk vkuUn ds mRiknu esa leFkZ 

gksrk gSA ekxZ ds vusd fo?u Dys'k rFkk d"V mBkus dk izlax Hkys gh gekjs thou dk nq%[kn rFkk 

Dys'ke; cuk;s ijUrq xUrO; LFkku&thou dk mís'; lnk gh vkuUn dk fudsru gksrk gSA blh 
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vk'kkokfnrk ls izsfjr gksdj Hkkjrh; ukVddkj ukVd ds vkfn dks vk'khokZn ls izkjEHk djrs gSa rFkk 

vUr esa fo'ok'kkfUr ds fy, izkFkZuk djrs gSaA 

laLÑfr lkfgR; ds lao/kZu esa ,d lkFk rhu /kkjk;sa izokfgr gksrh izrhr gksrh gSaA ,d vksj 

tgk¡ jkek;.k] egkHkkjr rFkk iqjk.k lkfgR; ds mithO; cukdj izpqj ,oa le`) lkfgR; l`tu ugha 

ogha ij ckS) n'kZu dh ekU;rkvksa ds iks"kd :i esa lekukUrj izpqj ikfy lkfgR; dk fodkl gqvkA 

tSu /keZ tks fd ckS) /keZ ls Hkh izkphu gS mls viuh ys[kuh dk fo"k; cukrs gq, vusd tSu dfo;ksa 

us n'kZu] lkfgR; rFkk dkO;'kkL= ds {ks= esa i;kZIr ;ksxnku fn;kA 

lsrqcU/ke~ esa ;|fi izR;{k :i ls vk/;kfRedrk dk iqV ifjyf{kr ugha gksrkA fdUrq gekjh 

/kkfeZd Hkkoukvksa ds izrhd Hkxoku egknso] xaxk] vk;Z/keZ dh f'k{kk;sa bl ukVd esa leqfp :is.k 

fijksbZ xbZ gSA blesa vfgalk] {kek] 'kqfprk vkfn fof'k"V xq.kksa dk fp=.k fd;k x;k gSA blesa lR;rk 

dk vkJ; ysdj iq#"kkFkZ djus ij cy fn;k x;k gS D;ksafd iq#"kkFkZ gh lQyrk dh dqath gS] tcfd 

iw.kZr;k Ük̀axkfjd ukVdksa esa ln~xq.kksa dk fodkl lEHko ugha gS D;ksafd ;s ukVd euksjatu djus esa rks 

lQyrk izkIr dj ldrs gSa ysfdu fpUru euu esa bldk iw.kZ lg;ksx izkIr ugha gks ldrk vkSj 

fcuk fpUru&euu ds ln~xq.kksa dk fodkl lEHko ughaA lsrqcU/ke~ gesa LoLFk fpUru dh ubZ fn'kk 

iznku djrk gS rFkk bl fcuk iq:"kkFkZ fd;s ge vius bfPNr y{; dks izkIr ugha dj ldrsA lR; 

dks vkJ; ysdj iq:"kkFkZ djus okys O;fDr ds thou esa ck/kk,¡ rks vkrh gSa ysfdu vUrr% og vius 

bfPNr y{; dks izkIr dj gh ysrk gSA 

lkfgR; laLd̀fr dk vVwV okgu gSA ;fn laLÑfr ds Hkhrj vk/;kfRedrk dh HkO;& Hkkouk,¡ 

mHkjrh gS rks ml ns'k rFkk tkfr dk lkfgR; dHkh vk/;fedrk ls vuqizkf.kr gq, fcuk ugha jg 

ldrkA lkfgR; lkekftd Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dks vfHkO;Dr djus esa iw.kZr;k l{ke gSA bl nf̀"V 

ls lkfgR; dk niZ.k gh ugha oju~ og lkaLÑfrd vkpkj&fopkjksa dk izcy izpkjd Hkh gS lkFk gh 

og laLÑfr ds lUns'k dks turk ds ân; rd igq¡pkus dk dk;Z Hkh djrk gSA 

 lsrqcU/ke~ ukVd esa vusd LFkyksa ij loZ/keZleUo;kRed thounf̀"V dks vfHkO;Dr fd;k x;k 

gSA loZizFke ukVd ds rr̀h; va³~d esa jko.k&ekjhp ds laokn esa ekjhp dk jko.k ls dguk 

fd&ßvki vU;Fkk u lksps! laLÑfr ds ,d iq"iLrod esa xw¡Fks gq, vusd /keZ iq"i vf/kd 'kksfHkr gksrs 

gSaA ns[kks rkr~! gekjs /keZ esa izpfyr ewfrZ iwtk ekr ̀nsork v'oRFk vpZuk vk;ks± us izFke gh LohÑr 
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dj yh gSA gekjs vkfn nso f'ko dks vk;Z /keZ esa egknsoRo izkIr gSaA mUgksaus fy³~xkpZuk dk Hkh izpkj 

fd;k gSA vc rks vk;Z laLÑfr dk Lo:i gekjh laLÑfr ds fcuk viw.kZ gSA vr% rkr! ,slk djs 

ftlls loZ/keZ fodkl esa dksbZ ck/kk u mRiUu gks ;gh gS esjs thou dh pje vuqHkwfrAÞ1 

 prqFkZ v³~d ds izkjEHk esa rkil dqekj fiz;ozr vkSj lR;ozr dk laokn ,d egRoiw.kZ rF; dks 

izdV djrk gS fd&ßoLrqr ;g lalkj dh izfØ;k fujUrj ifjorZu'khy fn[kkbZ nsrh gS tks vkt 

mUur gS dy mldk iru Hkh lEHko gSA vuk;Z lH;rk 'kkUr thou n'kZu ds dkj.k vk;ks± ds lkFk 

;q) djrh gqbZ ijkftr gks x;hA 'kuS% 'kuS% bl jk"Vª esa nks laLÑfr;ksa dk feJ.k gks x;kA izk;% 

vktdy vk;Z&laLÑfr dh vusd leqUur izfØ;k vuk;Z laLÑfr dh nh gqbZ  

gSA2 fiz;ozr&rks ,slk dgks fd ;g vktdy tks vk;Z laLÑfr fo|eku gS og vk;Z&vuk;Z laLÑfr;ksa 

dk feJ.k gh gSA D;ksafd ;qx ds vuqdwy gh /keZ jpuk ;qx /keZ dh lerk izfriknu esa leFkZ gksrh 

gSA bl lEUo; ls gh bl }hi esa dY;k.k gksA3 lR;ozr&,slk gh gksosa! loZ /keZ leUo; ls lalkj esa 

ekuo /keZ dk mRFkku gksuk pkfg,AÞ 

 i´~pe va³~d esa fiz;rek lhrk ds gj.k ds i'pkr~ fogj ls vfr O;kdqy e;kZnk iq:"kksRre 

jke vius fo'ocU/kqrk ds izlkj ds izeq[k mís'; dks ugha Hkqyrs vkSj dgrs gSa&ß;g dSls Hkqyk fn;k 

tk;s fd ge yksxksa dks ;g ân;ksa ij fot; dk vfHk;ku gSA ;qx /keZ dh lk/kuk esa yksxksa dk vk;Z 

/keZ ds lkFk lw= la/kku djrs gq, ge yksx fo'o cU/kqRo ds izlkj ds fy, ;gk¡ vk, gSaAÞ4 

 dfo us dFkkeq[k ds uoe~ i| esa laLÑfr leUo; ds mís'; dks Li"V djrs gq, lsrqcU/ke~ 

ukVd dh jpuk ds fo"k; esa dgk gS& 

vk;kZ.kkfeg fgaldkØe.krks Hkhrk fn'ka nf{k.kka] 

;k vk;sZrjtkr;ks cgqfo/kk% 'kkUrk% iz;krk% iqjkA 

jkeks /keZleUo;L; p r;ks% lo/kZ;u~ izfØ;ke~] 

lsrqa laLÑfre/; ,oedjksr~ rfUufuZera ukVdaAA5 

"k"Be~ v³~d esa y{e.k dk ;g dFku fd&ßdksbZ pUnzek dks dyf³~dr dgrk gS] u dsoy 

vk;kZoÙkZ dh vfirq fo'o laLÑfr dh leqUufr ds fy, vk;Z dk tUe gqvk gSAÞ6 

lIre~ va³~d esa guqeku dk loZ /keZ leUo; ds egRo dks mn~?kfVr djrs gq, jko.k ls 

dguk fd&ßgs jk{klsUnz! esjk er gS fd fgalko`fÙk dks NksM+dj loZ/keZ leUo; esa tks djus ;ksX; gS 
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ogh dhft,AÞ7 uoe~ va³~d esa tc lqxzho&uykfn lsrq dk fuekZ.k dj jgs Fks rHkh jko.k }kjk 

fu"dkflr foHkh"k.k Jh jke dh 'kj.k esa vkrk gS rks jke&guqeku&lqxzho dk laokn& 

guqeku~&Lokfeu~! lsrq fufeZr gks x;kA 

jke&rkr! dSlk ¼lc vk'p;Z ls ns[krs gSa½ 

guqeku~&vk;Z&vuk;Z vkSj jk{klksa dk laLÑfr&lsrqA 

jke&rkr! y³~ds'oj dk vuqt 'kj.k esa vk;k gSA 

lqxzho&jko.k ls fu"dkflr ;g foHkh"k.k vkids Lusg ds fy;s fe=rk dh ;kpuk djrk lk 

izrhr gksrk gSA 

guqeku~&vr,o vk;Z us] fofHkUu laLÑfr;ksa ds lkxj ij lsrq fufeZr dj fn;kA vkt ouokl 

dk ifjJe lQy gks x;k D;ksafd& 

ßfHkUu ekxks± ij pyus okys vk;Z] okuj vkSj jk{klksa ds loZ/keZ leUo; esa vki lsrq cu x, 

gSaAÞ 

lqxzho&vius cU/kq y³~ds'k dks NksM+dj foHkh"k.k tc vkids ikl ;gka vk x;k rHkh ln~/keZ 

uhfr] izfrHkk vkSj foosd bu lHkh us jko.k dk ifjR;kx dj fn;kA7 

guqeku&foHkh"k.k ds vkus ls gekjk vHkh"V fl) gks x;kA jk?kosUnz ds laLÑfr leUo; ;'k 

dh ;g iw.kkZgqfr gSA D;ksafd& 

/keZ&leUo; ekxZ esa foHkh"k.k us vkt lsrq fufeZr dj fn;k] tks ;g jk{klksa ds dqydsrq ge 

yksxksa ds fgr ds fy;s ;gka vk x,A10 

mijksDr laoknksa esa loZ/keZ leUo; dh Hkkouk dks mn~?kfVr fd;k x;k gSA 

lsrq fuekZ.k dk dk;Z iwjk gksus ij y{e.k dk dFku&ßjke us dsoy okuj vkSj jk{klksa ds gh 

vius&vius /keZ ds e/; lsrq fuekZ.k ugha fd;k] mUgksaus deZ;ksx ls ekuork ds fgr esa egklkxj ij 

lsrq cka/k fn;kA11 ;gk¡ ij fo'ocU/kqrk dh Hkkouk n`f"Vxkspj gksrh gSA 

y³~dkfHk;ku fot; i'pkr~ v;ks/;k tkrs le; lsrq ij egknso ds efUnj dks ns[kdj 

foHkh"k.k dk dFku&ßlsrqcU/k ij fLFkr ;g nso] vk;Z] okuj vkSj jk{klksa dh laLÑfr ds Lo;a lsrq gks 

x;s gSaAÞ12 ;gka ij fofHkUu laLÑfr;ksa ds e/; ^egknso* us lsrq dk dk;Z fd;k gSA y{e.k us egf"kZ 

vxLR; dks nf{k.kkiFk esa laLÑfr dk lsrq dgk gSA13 
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uoe~ v³~d esa foHkh"k.k dk jke dh 'kj.k esa vkus ij guqeku dk dguk fd] ßekxks± ij pys 

okys vk;Z] okuj vkSj jk{klksa ds loZ/keZ leUo; esa vki lsrq cu x, gSaAÞ 

vr% ;g ukVd fofHkUu laLÑfr;ksa dk iks"kd gSA 

fu"d"kZ&bl izdkj mijksDr rF;ksa ls Li"V gS fd fofHkUu LFkyksa ij] fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa 

loZ /keZ laLÑfr leUo; dh Hkkouk gh ukVd dk iz/kku mís'; gSA ukVd dk ;g xgure~ v/;;u 

djus ds i'pkr~ ge dg ldrs gSa fd nf{k.kkiFk esa jkes'oj egknso] _f"k;ksa esa egf"kZ vxLR;] vk;ks± 

esa e;kZnk iq:"kksÙke jke] vuk;ks± vkSj okujksa esa lqxzho vkSj jk{klksa esa foHkh"k.k loZ/keZ laLÑfr leUo; 

ds izrhd :i esa fLFkr gSaA vr% ukVd dk uke ^lsrqcU/ke~* iw.kZr% lkjxfHkZr gS vkSj ßuke dk;± 

ukVdL; xfHkZrkFkZizdk'kdfeÞ bl yksdksfDr dk vuqlj.k djrk gSA 
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